PALESTRA

ZEN CLUB

NIRPRLeL 2

_.I_JJ'

SI1OYEDL 11 OTTOBRE OHD L9,00

INCONTRO INFORMATIVO
E DIMOSTRATIVO SU:

GINNASTICA:
DOLCE - POSTURALE

ENERGETICA

per Prevenire e Curare
i problemi della

COLONNA VERTEBRALE

Insyrevy SGeretiiey
Osnizigdiy 21 Paeriaeiyzig el

Info: a.s.d. Zen Club - Via Senio

angolo Via Maruggio - Manduria (TA)
info@asdzenclub.com - www.asdzenclub.com
Tel. 099.9738564 - cell. 328.7113646



